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Reflections on Concepts 

ل  承۔  :Ⳣ1ا 㨱 ن൞ ق㘄  啵 ر㖻ور ⯍ ر  ر㖻ر ا

ب  㖻ر (Speed) ر㖻ر :Ṏا 㲁 ᱓ ،峤 䅏 ⯍ ر  㷩 ㋄ 啵 㞺و 㩴  Ṏ 嵗 ᣲܬ ヸ㖵 فエ (Velocity)   ೧ ⯊ ᡀ⡜ ᡀ ⡜ 㺸 ヸ㖵
  ⺾ 弥㱾 㽻۔ ا嵗 ᣲف   10ܬエ 䮵  ،嵗 ر㖻ر ⯍ 抁 ᠢ ،嵗 孆ر ᱑ ف㈲ 㷨 ق俬 㷨 ⵺ 㜢 ر㖻ر ⸞   咦1 0 m/s ۔嵗 ر㖻  ᠢ 峤 وہ ر

ل   ൞ن 承㨱۔  ᵸ 伔 (constant acceleration)ی :Ⳣ2ا  乷 㱾اً 

ب  ࢓ᠢ 䂮 徉 幗 ا⸞ ᵸ 伔ی :Ṏا 峭 愡 ⻑ح ⸞  ᡀ⡜ 㺸 㞺 ا 嵉 㲇۔ 㷨 ᴃ 㩴 ᱓ (constant acceleration)   Ή ر㖻ر و
  啵 ⵺ 寄 嵗۔  m/s 2ا㻠 愡ڑی  ᵸی   伔 抁 ᠢ ،嵗 ᣲ嵢ر ࢓㖻ر ᄣا ⸞ 

ل   م ⛪嵗 ㄻ؟  :Ⳣ3ا ㌑ 抁 㷩 ؟嵗 啵 㥵═ ᴃ 弥㱾  㲁  嵉 ⫎ ن᱑ 㹄 屨 

ب  وṎ:   Ꮉ㨱 㥵═ 㞺ا  㩴 婨 㩴 ᴃ 寄 奡㺮 嵗 ㄻ⛪ م㌑ 愡ا 㥵═ ،ں孆 ۔嵗 啵 㥵═ وہ ᠢ 嵗  䌄ࢌ ᡀ⡜ 㺸 㞺و ᵤ  㷨 ᴃ 㩴 㽻ا
 嵗—  ہ۔㖓ن و垏ں، ا徉ڑ㻠 ،啓  ز

ل   㺮 ᠢ ،媎ں؟ :Ⳣ4ا  㽻؟ ا嵉 Ὴ 愡ر ا㖻ر ⯍ ⩠ و ور ا و⩠ ر㖻ر ا  㷩 ا

ب  Ṏ: ୤᱑ 剐ا  㻠  峤 دṎ吴 ヸ㖵 㥃 اس ᠢ 很᱑ اᴃ 㽻 وا࿄ اᄣ اܵا࿀ ᵤ 弥 آ  ⩠   媎 (displacement)، دو婧ں 嵉 乾۔  و 䫷 ،㻠峤 ネا ا
ر㖻ر 峤 婨 ネ۔   ⩠ و ⫌ 㲁 ᱓ 嵗 ا  峤 ネ ر㖻ر 

ل  嵗؟ ᣲ䢴 (Instantaneous speed) ر㖻ر :Ⳣ5ا  Ꮉ᱑ ຩ嗚 㹄  㱾 

ب  ∇ و㞺 ڈاṎ:  Ṏ ࿀ 廝ا  啵 ڑی㻠 Ή ،嵉 ⫎ ⣌وΉ 咦 آ䆨ت ⸞ 嗚پ  屨 ا 㷨 䣒 ر㖻ر 嵗 ᣲ峤۔ ا⸞  ر㖻ر  ᣲ䢴 ر㖻ر 亍 㩴ص 
嵗 ᣲ۔ 峤 ر㖻ر  ᣲ䢴 峭و 嵗 ᣲ᱑ 弥㲢د 
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ل   承۔ ᵸ (acceleration)ی :Ⳣ6ا 㨱 ن൞ ᡀ⡜ 㺸 ل䵠 㱾 

ب  ᡀ⡜ 㺸 㞺 ࢓ᠢ ،䂮 徉 幗 وہ ᵸی :Ṏا ⸞  㷨 ᴃ 㩴 ᱓ (acceleration) ر㖻ر و 嵗 ᣲ㲏60 km/h   ᚪ۔ 䵠ل: ا愡 ࢕ Ṏ ز恗و 
䅎 峤۔  10 ᵸی   㷨 اس ،ᅌ 啵 ⵺ 

 

Application of Concepts 

ل  Ⳣ1:  ،嵗ا ز徉دہ   ؟ 㥃 㨵A 徉 Bر 㷨 ر㖻ر 

ب  㭸 惠 و啵 㞺 ز徉دہ 嵗 ᣲ㨱 ㋄ ヸ㖵( وہ 㥃ر ز徉دہ 嵗 ᤓ۔   Ṏ: Distance vs Timeا ( 嵗 㳅ر ن  ز徉دہ ڈ巣ا  弃䆨 㷨 ر㥃 ᳮ  啵 ف 㽻ا
ᠢ ،嵗 㳅 وہ ز徉دہ 嵗 ᤓ۔  A ا㥃 㽻ر ن ر 巣ا دہ ڈ 徉ز 弃䆨 㷨 

ل   ور   Ⳣ2:  戆ᦵ50mا 㞺 ܬ徃۔ 嵗 䢃10 m/s ا ور ຩ 㱾 ၨر 啵 嬸㨱 و 嵗۔ ᄯل ا  峭ر ⸞ ⇴ ر㖻ر 㷨 

ب   :Ṏا

ر㖻ر =   •  ÷ ヸ 㖵 = 㞺ل: وᄯ50   ÷10   =5  ⵺ 

• ( ၨ250  +50  = )30 0 m →  = 㞺1÷   300و 0   =30  ⵺ 

ل   Ⳣ3: ᠢ 幗ا ف 㻠 峤 㸳؟ distance vs time ا㽻 ر㖻ر 愻ں ㊓ر ࿀ ࢓ ا 㽻 

ب  ر Ṏ: 卦ا 峤ا 岟ا  Ꮉ什  㱾 ࿀و ف ا愡 ا ر嵗 孆۔  㽻 (curved)ا  峤 㜍ㅨا 佻  啵 ر㖻ر 㲁  嵗 Ꮉ㨱 寄㋋ Ṏ ، 㻠峤 

ل   Ⳣ4: ᠢ 峤 㭸ا  ࿀ ر㊓ ں愻 ر㖻ر 㽻ا distance vs time  ؟㻠峤 㸳 ف  㽻ا

ب  ᴃ 㲁 آ寖 آ寖 رک ر嵗 孆۔  :Ṏا  嵗 Ꮉ㨱 寄㋋ Ṏ ، 㻠峤 卦 䆨ن وا ا ᣲ峤 㭸 剐 ڈ巣ا 峤 Ꮉ᱑ 㱾 ࿀و ف ا愡 ا  㽻ا

ل  ور  Ⳣ5:  ⑖100m  㱾4sا و⩠ ر㖻ر؟ ا 嵗 Ꮉ㨱 ㋄ 啵5۔ ا 0m  㱾2s  ؟啵 

ب   :Ṏا

•  = 㞺و ÷ ヸ㖵 = ر㖻و⩠ ر 1ا 0 0  ÷4  =25 m/s 

 m/s 25=   2÷   50دو⨮ی ㄯرت:  •
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ل   آد嵢 وkm/h  㞺 80ا㥃 愡ر آد嵢 وⳢ6:   㞺ا  㣰ور ܉ 4ا 0 km/h ؟ ⩠ ر㖻ر و  ⸞ ∅ 嵗۔ ا

ب   :Ṏا

O( = ر㖻4+  80( ÷ ) 40×  80×   2⩠ ر 0  = )640 0   ÷120   =53.33 km/h 

ل 啵 د䮵60 km/h (嵗 䅏 徉 ا㽻 و㞺 ࢑ا࢑ Ṏ ᠢ 峤اب =   Ⳣا  Ή) 

ل   ور   Ⳣ7: 10m  ᄸ5sا 嵉۔ 3sا啵10m   㿩 ا  ᥢ峤 ㋄ 啵 a, u,  㿩2اs  ؟ヸ㖵 啵 

ب   :Ṏا

u = 7/6 m/s ،a = 1/3 m/s² 

S = ut + ½ at² = (7/6×2) + (½×1/3×4) = 14/6 + 2/3 = 8.33 m 

 

Higher Order Thinking 

ل  ᣲ䢴 ر㖻ر 嵉 ⫌ 峤 乾؟  :Ⳣ1ا ور  و⩠ ر㖻ر ا ا  㷩 ،峤 伔 ر㖻ر ᱓ 

ب  ࢑ا࢑ 䅎 峤 峭۔ Ή اᄯ ⺾ 弥㱾 㽻رے وṎ:  㞺ا  㺸 ر㖻و⩠ ر 㷨 䣒 寄 ᠢ ر㖻ر، ا  峤 伔 ر㖻ر 㽻ا ،媎1 0 m/s   ⩠ و ور ا ᣲ䢴 ᠢ ا  ∬ ⸞
 دو婧ں ا峤 Ή 愡ں 䆎۔ 

ل   㷔۔  :Ⳣ2ا ف  ور 㨜ے 㷨 دوڑ 㽻 ࿀ 媛㲂 㷨ا  ✭䁐ش ا

ب   :Ṏا

啵 ف  :㽻ا

䅎 很᱑ 嵾⅂ 佻۔  • ور  常ⵗ ا  弃䆨 㷨 ے㨜 

• 㚟ا ᇆ  ،䅎峤 وع⻑ ᤓ 弃䆨 㷨 ش䁐✭ (rest)  ۔䅎  幗⅂ 啵 ✭آ ᇆ ،䅎 峤 

䅎۔   很᱑ 夿  䆎آ 啵 ✭آ 弃䆨 㷨 ے㨜 
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Multiple Choice Questions 

ل  嵗؟ :Ⳣ1ا  Ꮉ㲏 㷩 啵 ⯊ ص亍 ヸ㖵 دہ㨱 ㋄ 㥃 ᴃ 㩴 

ب   Ṏ: (c) Velocityا

ل   ═嵗 㷩 㟮 㷨 㥵؟  :Ⳣ2ا  ᠢ 峤 孆ر  㨱 㥵 ⯍ ر㖻ر ⸞ ═  伔 ᴃ 弥㱾 㽻ا 

ب   Ṏ: (c) Uniform Motionا

ل   䅎 峤؟ :Ⳣ3ا  㷩 䉺ⓥ 㷨 㥵 ═ 㷨 اس ᠢ 峤 憿 Ꮖ 啵 ر㖻ر 㷨 ᴃ 㽻ا 

ب   Ṏ: (d) State of Non-uniform Motionا

ل   Ⳣ4: 㷨ا  ᴃ 恗྿ 㥵═ 㩴 㽻ا acceleration ؟䅎 峤 㸿 㥵═ 抁  ᠢ 峤 伔 

ب   Ṏ: (b) Motion with Uniform Accelerationا

 

Suggested Experiments 

ل  ور رᄯرٹ 䟑۔  :Ⳣا 承㨱 ୤ᑋ ا  㥃 ᄭ嗚 یᵸ ور 㷨 ᴃ 恗 ر㖻ر ا ྿ 㥵═ ࿀ ⩥ ứ 愡ا 

ب  ور Ṏ: 乾ا 嗚 㞺᎙ ا 㜌ن ⸞ و 承۔ 䂻ی 徉 ا⮸رٹ  㨱 رول 㱾 䆀 愡ا ࿀ ۔ اس徃 ૾ ⩥  ứ 㨱 ⨮ے ⸞ ا᩷   愡ا 㱾 ᓐ 㷨 ی䞆 愡ا  
承㨱 م 儕 یᵸ ور  ن ڈ忘 ⸞ ر㖻ر ا 承㨱۔ ا  :㺸 䆀 ࿀ ㄅ㖵 و婧 㞺ٹ 

• v = s/t 

• a = Δv / Δt 

ور ر㖻ر 人 啵 ⯧ 㱾د د嵗 徱۔   ᵸ ୤ᑋ 抁ی ا

 

Suggested Projects 
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  ῗا ࿀1:  㷨  ㉜  㺸 س㫤 ᄣ100اm  ور 2ا 00m  ۔䯼够 ر㖻و⩠ ر  دوڑ 㷨 ا

ب  ÷ و㞺۔ :Ṏا  ヸ㖵 㫣 = ر㖻و⩠ ر 䯼۔ ا  㺸 㐇 䆪ㇰ 寄 و㥃 㞺 ر愢رڈ 

  㐇 䆪ㇰ  弥㱾 㽻ل: ا䵠100m  㱾15   = ر㖻ر 㷨 اس ᠢ ،嵗 Ꮉ㨱 ㋄ 啵 ⵺6. 67 m/s 

承۔  㨱 رᣳ رٹ ᄯر 㺸 㨱 درج 啵 ل ن ᝯم ڈ㱾 忘 ᳥و  ا

  ῗا ࿀2:  ؟嵗 ᅂ 媾 ᄸ ⴣ ن㱾 ،承 ڑ ⏢ ᡀ⡜ 愡ا ⸞ ࿀ و  䆀 ᥉وں ᄱ 㱾ڑی 㺸 ا

ب  در㣡 惠 媛咍س :Ṏا  ᠢ ،峤 ࿀ ⩥ ứ یᤗ ور ، ا ر ر㖻ر   (curved) ا㽻 ا常ⵗ 愡، دو⨮ی ⟹ دا ᵸی  奡㺮 䅎 وہ   ᅌ ᄸ 䆀 䬉را⥴ وا
ر㖻ر 㘄 㺸ق 嵗 Ꮉ㨱 寄㋋ 㱾۔   抁 ۔嵗 ᣲာ 

 

THE END 

⸞ 䰮 䆨䰮ل 很䰮㘄۔   嬸اس ✮ا 㱾 آپ 䰌ᗐ 䡠ا ،Ꮉ峤  媎  ✆ 㥙 Ṏ 嵗 婨وہ ✮ا 㐇 

ف  ⓥ ۔ ✪ا 

–  ᭽ 恙⥻ا 〷 Ⳣ ،᳥ا䪫ا㌗ 

 

 

 

 

 

 

 


